1T 1179 €

Meniiservice der apetito AG in Kooperation mit:

Deutsches
Rotes
Kreuz

Tel.:

menueservice-drk@apetito.de

DRK-KV Mannheim e.V. - DRK-KV BergstraBe e.V.

0621 4006435
Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de

Menii-Service DRK Mannheim/BergstraBe e.V.

Bestellschein

Kalenderwoche: 46

12,69 €

11,59 €

Sie gehen liber lhre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein
und miissen keine Kiindigungsfrist einhalten.

@ = Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g)

der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

= ButterkuChenG,GLEI,M,Me,La,Sf,Sﬂ

2 3 4 10,89 € 5 11,09 € 6 10,49 €| Dessert 0,99 € Dessert| Kuchen
Menii
Mutters Kiiche Feinschmecker Meniis Zuckerarm und Bekémmlich Vegetarische Meniis Tagesempfehlung Einfach und Lecker Salat 1 ,69 € Menii 1 2 3 4 5 6 Salat | Anzahl
Kartoffelsuppe ,Holsteiner Art" Rinderroulade in kriftiger Frikadelle vom Schwein und Rind | Eieromelette auf Rostbratwiirstchen Hihnchentopf Joghurt mit Rhabarbermus | : [ | | | | | | el
mit Wurzelgemiise und BratensofBe in Champignon-RahmsoB3e mit ChampignonrahmsoBe «Fréankischer Art" mit Gemiisereis MMelaSSn auf Kekskriimel-Boden 86" MMela ) Do
geschnittener mit Wirsinggemiise, — Gartengemiise 7 mit griinen Bohnen - vom Schwein — 1508 O | BT
Mettwurst vom dazu Spatzle - | und Salzkartoffeln | und Rostkartoffeln ek auf Sauerkraut & sudiin : @J
Schwein MMes:203 G,61,6i,M,Me,La,5Sn : -:_ ke G,G1EiMMe,laS || GG1EMMelaS e [ Py ah .f Farmersalat mit Karotten, [ : | |ioifneifes st T
‘? piiree MMe,La;3 : g . 4} WeiBkohl, Ananas EiMMeLss 09.11 @ .....
150 o 4204| > @L A \ 4526 £ @ 4021 F@L 4769 D810007 ) e
Zwei Rinderfrikadellen Putenschnitzel Milchreis mit Spaghetti mit griinem Pesto Gebratene Hahnchenfiletstiicke in | Jagdwursttopf vom Schwein Schokoladenmousse mit | - [t | | | | | | T
auf Kohlrabi-Rahm-Gemiise, dazu | mit Erbsen und Méhren, dazu fruchtigen Mandarinen “Me!2 und einer Kase-Tomaten-Garnitur | ParmesansoBe in milder TomatensoBe, dazu Kirschkompott soMMela1 ) S
wiirzige Kartoffel- — Kartoffelwiirfel in g— — GE1EMMelaS : mit buntem Spiralnudeln — 1504 | - Pt | L
scheiben 861EMMeLas R KisesoRe 661MMeLas >3 4 S . Mahrengemiise : 6,615n,203 . @'}
I";" - " -9 _'-..-._' ‘Iﬂ'" . undNudeln - e 4 [ Bohnensalat Lol
m ! ‘ -*F'_'F.f.__‘:'a = 6,61,MMe,La = {m % ol L L L | | @ .....
| J 4013| X@L 4761 F 2 @L 4501 X2 @L . 4540 @L 4750 £ @ 4195 D810013 T o
Bunte Gefliigelpfanne **Martinsgans*** Griine-Bohnen-Eintopf Gefiillte Kartoffeltaschen Paprikaschote mit Hackfleisch- In Vollmilch Milchcreme mit Waldbeeren | : W | | | | | | U
mit Paprika und Champlgnons dazu | Geschnittene Génsebrust in mit geschnittenem Rindfleisch® mit Frischkasefullung, dazu Gemise | fiillung vom Schwein gekochter GrieBbrei auf Kekskriimel-Boden 66! seMMela )
Spatzle 81 fiMMeLas | herzhafter Apfel- - in einer kraf- in TomatensoBe mit .| mit Pflaumen- 511 | : RAARM BT
- | PreiselbeersoBe mit tigen Tomaten- | Langkornreis &£ = | kompott 861MMelas - : - &b
f : Rotkohl und Speck- sofe 661 MMela 5 Mlschsalat "Parlser Art" mit oLl
% Kl6Ben 6O1EMNelzs20 Balsamico-Dressing %' T R N N I R R @
X @ 4736 L X [ +2,00 € WRYSIN T i A 4544 Famy . 4028| Z@L 4513 D810023 I P
Apfelstrudel mit Rindfleisch in MeerrettichsoBe Zarte Hahnchenbrust in Gefiillte Gemiiseravioli Dicke Rippe vom Schwein Panierte Fischstabchen Apfel-Bananenmus® | - [ | | | | | | ;- el
VanillesoBe 66 MMela mit Rote-Bete-Gemiise und Salz- | Curry-RahmsoBe in einer Limetten-RahmsoBe in herzhafter BratensoBe, mit mit Erbsen und Mdhren in SoBe, Do T )
| kartoffeln MMela mit Pfirsichen — | GELEMMela — griinen Bohnen und — dazu Kartoffel- — 1557 O |l ] JRTP
: und Ananas, dazu 1 P S KartoffelkloBen ¥ pliree 661 FiMMela B — Cg)
:-;.i‘}} ‘ Gemiisereis MMelassn ’ .',5.‘:.-..*‘: Ao Tel | Ge3EMMeLaSSY . _ ot Hanseatensalat mit Krauter- | : | | | T
T ( 4 iﬁ B iy B *.‘:“_*-;:,f .. A% Dressing MVetassn 211 @ -----
/4 4512| ¥ @L 4216| FX@L 4499 £ @ 4571 T @L 4111 @L D810021 I O O O I e
Nudelpfanne ,asiatischer Art" Gegrillte Hahnchenkeule Panierter Alaska-Seelachs mit Pflanzlicher Hackbraten aus Schwabisches Linsengericht Vegetarischer Mdhreneintopf Panna cotta mit HimbeersoBe | : [ | | | | | | - i
mit Hahnchenbruststiickchen 65 |  Konigin Art" Krauterfiillung dazu Romanesco, Sonnenblumenprotein in brauner mit Saitenwurst vom Schwein, dazu | mit feinen Kartoffelwiirfein auf Keks 661soMMeLa1 A
in feiner SoBe mit Blumenkohl und | CremesoBe, mit — Spatzle 861£5203 — 510 |0 DOGIRE ] Cg) ......
Gemiise ,Leipziger o Brokkoli in SoB3e . | Kaisergemiise e o L
| Allerlei” und Salz- »ﬂ':'* und Salzkartoffeln “ %% | undKrauter- b G Gurkensalat® o) freer e e e e e
kartoffem G,G1,MMe,LaS G,G1,Fi,M,Me,La,Sn W Spétzle G,G1,Ei,S,Sn il 13 1 1 @ """
EX® X@L 4765 oL 4402| £ @L 4527 | £X @ 4365 XL @L D810008 T o
Schweinegulasch ,Hausfrauen Art" | Lachsfilet Hackballchen vom Schwein und Saftige Gemiisefrikadelle Pichelsteiner Eintopf Penne-Nudeln in cremiger Cappuccino-Puddingmit | : [ | | | | | | U
in dunkler BratensoBe mit Blumen- | in feiner ButtersoBe mit Rind in MeerrettichsoBe, dazu mit Méhren in SoBe, dazu mit Rindfleisch S*n TomatensoBe KaramellsoBe | . N<® | | | | | | )
kohl und Salz- —-— | Brokkoli und buntes Gemiise | Petersilien- — p— mit Zucchini und pr— auf Biskuit &6"SoMMelat 1509 Ol [EUUUTY UOURDY DRNUORN DURURRY DRSO PN SRR
kartoffeln ~ | einer Reis-Wild- und Stampf- Lwme, | kartoffeln Y g o Paprika 6€'MMela - - &b
6,61MMeLs,520 | reiskombination kartoffeln : % | 661EMMeLa ot e 5 1'1 Rohkostsalat mit Joghurt-Dressing | = | it i i e T
6,61,FiMMelaS 6,61,EMMe la . o M k. L r - ! f MMelassn (. - r rr 1 | | e
: e o 1411, @,
=3 J 4165 Y @ 4454 X @L 4095| Z@L 4387| §£@L 4644 2@ 4569 DEIZ 0 O i R D D D I P
Filetstiicke vom Kabeljau Zarte Schweinemedaillons ,,Béar- | Rheinischer Sauerbraten vom Rind | Gebackener Kartoffelrdsti Kalbshacksteak in Hackfleischrdlichen vom Schwein | Erdbeer-Zitronen-Mousse | : [ | | | | | | O
in TomatensoBe naise” in einer klassischen Estragon- | mit RosinensoBe, dazu Rotkohl mit Brokkoli und Blumenkohl in cremiger WeiBwein-Sofe in TomatensoBe mit Biskuit 66" MMela1 ol | | | I | |:i.: S
dazu eine ButtersoBe, mit — und Kartoffel- .~ | KésesoBe und — dazu Wirsing- dazu Gemiise- — so7 |- el ] BT
Reis-Wildreis- ol buntem Gemiise | kloBe G681 EiMMeLas . * | Tomaten-Garnitur el o gemiise und ’ reis 661 &S o : : : &b
Kombination mit W " | und Salzkartoffeln . b GG1MMelas A Spatzle 661 EiMMeLas ey, .. -0 | Feldsalat mit Balsamico-Dressing | @ | it it freeet Rt it reeeen
15.11 Gemiise FiMMela " | 6G1EMMela : "i’e oy 5 ‘ $d13 1511 @ -----
P { ) 4417| L @L 4103 @L 4260 2 @ Y@ 4347| £ @L 4077 D810018 T o
* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,50 € pro Menii. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen Bundesléndern, in denen ein Feiertag ist, berechnet. 8 cundenN -
i - . £ e PR
Ef?”te" SS'F im th_:fe der V\\l/octhe 'LOCthl::’Zf”St'g_e ﬁ‘gdggu[‘]%e” V_‘fcl:"_fiChe"v Wihlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Meniis, ~ Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! C@)’ - ApfelkuchenSe1&MieLs E
dnnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18: r mitteilen. mild gewiirzt und schonend zubereitet) Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben a . S
Q/% Kirschkuchen@etEiMMela. g Name

Meniiservice apetito AG - BonifatiusstraBe 305 - 48432 Rheine

Ein Stiick Kuchen kostet nur 2,19 Euro.

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz ¥ =mit Alkohol (2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
v = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln

Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

I Wohnort



Menii-Service DRK Mannheim/BergstraBe e.V. I

Bestellschein

Kalenderwoche:

47

Menii 1

Dessert

Salat

Kuchen

Anzahl

BuB- und
Bettag

18.11.

Menii

BuB- und
Bettag

18.11.

Wir bringen lhnen den Genuss

ins Haus. Guten Appetit.

Jetzt auch online bestellbar unter:

www.ihr-menueservice.de
oder QR-Code scannen

Rotes
Kreuz

Meniiservice der apetito AG in Kooperation mit:

Deutsches DRK-KV Mannheim e.V. -

Tel.: 0621 4006435
Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de
menueservice-drk@apetito.de

DRK-KV BergstraB3e e.V.

1 11,79 €

12,69 €

5

3 11,59 €

4 10,89 €

5 11,09 €

6 10,49 €

Dessert 0,99 €

Mutters Kiiche

Feinschmecker Meniis

Zuckerarm und Bekommlich

Vegetarische Meniis

Tagesempfehlung

Einfach und Lecker

Salat 1,69 €

Cevapcici vom Rind auf
Djuvec-Reis
an cremiger Tzatzi-
kisoBe mit Gurken-
Streifen G,G1,Ei,M,Me,La,Sn
P "

[ ) %2027

P %

Zwei Hahnchenoberkeulen
in feiner RotweinsoBe, dazu
Salzkartoffeln 2

FELXT@ ( h;%

Fischstabchen
mit Rahmspinat und Kartoffel-
pliree 681 fiMMela

oL |I 4429

Siidlandische
Gemiise-Nudelpfanne
L@

Erbsensuppe
mit geschnittener Wiener Wurst
vom Schwein $5n203

8w
pd,
a ‘-e-

FEXO 4606

Cremiges Rahmgemiise
aus Mohren, Blumenkohl und
Bohnen mit Kerbel
verfeinert, dazu
..w
""21586

bunte Bandnudeln
G,G1,Ei,M Me,LaS

Le®

Apfelmus?®

1552

Karottensalat?

D810009

Topfenknddel mit Nougatcreme-
fiillung dazu VanillesoBe und
fruchtige Himbeer-
Erdbeer-Griitze

G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf2

ZL 4500

Kalbsgeschnetzeltes
«Zurcher Art"
mit Brokkoli und

Krauterspatzle
G,G1,EiMMe,la,S

3-. W X
(%

Y@ 4334

Hackbraten vom Schwein und Rind
in KrdutersoBe dazu grUne Bohnen

Lnaturell” und

Salzkartoffeln
4094

G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

0L

Seelachs in Kr’ciutermarmade
dazu rustikales Friihlingsgemiise
und Salzkartoffeln

P

EEZOL 4407

Hahnchenfilets in
Sauerrahm-JoghurtsoBe
mit Krautern

verfeinert dazu e
Gemiise-Reis 5‘%’.‘:‘,
6,61, M,Me,La,5.Sn ¥
e
oL 4788

Himbeercreme mit FruchtsoBe
auf Schokokeks &6tMMeta

1505

Rote Bete Salat

D810010

Gebratene Geﬂiigelleber

in Apfel-Zwiebel-SoBe mit Rotkohl
und Salz- —
kartoffeln 86153

#@® 444

Schweineriickenbraten in
Feinschmecker-SoBe
dazu buntes

Gemiise und Peter-
silienkartoffeln (
G,G1,M,Me,La,S
4180

Y@

Festtagssuppe mit Rindfleisch
und GrieBnockerln 66" EiMMelaS

oL

Paprika ¢!

(auf Weizenbasis) —

und Tomaten- ( _
5.7

Riihrei mit Spinat

und Salzkartoffeln EiMMela

soBe, garniert mit
FEZOL ( 4565

Spaghetti Bolognese
mit HackfleischsoBe vom Rind und
Schwein &61£is

HEXT@ 4584

Rauberpfanne vom Rind und
Schwein mit Nudeln 6855

.

e (G

Quark-Creme

mit Maracuja-SoBe auf Keks
G,G1,63MMe,La,1

1503

Fitnesssalat mit Krduter-Dressing
M,Me,La,S,Sn

D810019

Paniertes Schweineschnitzel
«Jager Art" in ChampignonsoBe mit

Ente ,asiatischer Art"
in pikanter siiB-saurer SoBe mit

Mini-Frikadellen vom
Schwein und Rind

Wvegetarisch”
(‘- ’I)ﬁ}
T
Ofennudeln mit
KZse 601E.SoMMea
Gemiise-Maultaschen

mit Tomaten und
vegetarischen Billchen
XE®

in einer kraftigen Briihe mit

Hausgemachter Aprikosenmichel
mit VanillesoBe 66" £iMMeLa

Feines Fischfrikassee
vom Alaska-Seelachs

Luftige Schokoladenmousse
mit SoBe StMMeLa,1

Friihlingsgemiise Thai-Reis > —— in einer BratensoBe — Zwiebel- g— . in RahmsoBe mit — 1506
und Petersilien- .| mit Riiben-Gemiise, . _ | schmelze®6'&3 N”» . Gemiiseeinlage, 1 - - —
kartoffeln 661 MMelas dazu Kartoffeln ki ,J"';., - s dazu Langkorn- 2 Mlschsglat ,,Par|§er Art" mit
661.EMMeLaSSn b N k) “nr 0 | reisGo1FiMMelas g :-r*__ Balsamico-Dressing %'
= ) 4153| ¥4 @ 781 - @L 4053| %12 @ S| @ 4516| @L — 4431 D810023
Rinderhackballchen mit Sonnen- Geschnittene Filets vom Bunt- Schweineschnitzel in RahmsoBe Vegetarischer Hahnchenbrust In Volimilch Joghurt mit Rhabarbermus
blumenprotein in Champignon- barsch in Senf-Honig-Sofe, dazu eine dazu Erbsen und Fingermdhren und | Kohlrabi-Steckriiben- Emtopf in Tomaten-Balsamico-SoBe mit gekochter GrieBbrei auf Kekskriimel-Boden 86" MMela:
Lauch-Rahmsofe . Gemiisemischung Spéatzle 661 EiMMelas — mit Kartoffel- Gemiisereis — mit Erdbeer-Apfel- 1508
und einer Nudel- . Ao mit Bohnen, Méhren wiirfeln _ &7 im, | Kompott oot — y —
Gemiise-Mischung o 'ﬂ.h-', und Romanesco und % i &y s b B Gértnerinsalat mit Kréuter-
SOTEMMeLaSSn L % | Salzkartoffeln Fetsst F Sl = Dressing "tctass
® 4019| ¥ @ 4497| > @ L : 4189| ¥ X2 @L 4639 FE@L 4798 | L @L 4533 D810020

Pasta Duett Cannelloni gefiillt
mit Rinderhackfleisch in Tomaten-
Sahne-SoBe und
Penne in Kase-

Spinat-SoBe @E{
G,G1,Ei,M,Me,La,S b
oL 4577

Zartes Rindfleisch
in einer klassisch-westfalischen
ZwiebelsoB3e, dazu
griine Bohnen und
Salzkartoffeln ﬁ
"--n-
4211

G,G1,M,Me,La,5,5n,20

Panierte Hahnchen-Happen (aus Hahn-
chenbrustfleisch zusammengefiigt) mit
Erbsen und Mahren in
SoBe a la Hollan-
daise und Kartoffel-
pliree 661 MMelas

oL

4747

Reibekuchen mit Apfelmus®8'E

(@

HPL 4557

Traditionell zubereitete LeberkloBe
auf herzhaftem Sauerkraut mit

Stampfkartoffeln

G,G1,Ei,MMe,la i
5%

@ 070

Gemiisesuppe Minestrone
Jitalienischer Art"
mit Muschelnudeln,
Gemiiseeinlage

und Kriutern
verfeinert 661>

L@

Milchcreme mit Waldbeeren
auf Kekskriimel-Boden 66"sbMMela

151

| Mischsalat Exquisit mit Joghurt-

Dressing M,Me,La,S,Sn
D810022

Hahnchenfilets in

Zarte Schweinefilets in feiner

Zartes Gulasch vom Rind

Kartoffel-Gemiise-Auflauf

Geschnetzeltes vom Schwein in

Mini-Hacklets vom

Panna cotta mit HimbeersoBe

¥ .
S cremiger Zwiebel-SoBe RahmsoBe in ChampignonsoBe, dazu Gemiise | mit Brokkoli, M&hren und Zwiebeln | SoBe ,chinesischer Art" Schwein und Rind in SoBe auf Keks G61soMMela1
................................. ST mit Brokkoli- mit Apfelrot- : .Leipziger Allerlei” .~ | in heller SoBe, mit Paprika und dazu Kohlrabi- p— 1510
@jf Gemiise und Spiral- koh! und Spétzle e | Und Kartoffel- ’ ~ | mit Kése iiber- s Bambusstreifen, Méhren-Gemiise & in -
L nudeln 661MMela Ie | GorEMMeLaS g'-.. kl5Re EMMelas backen MMelas PR dazu Lang- S und Kartoffelpiiree /| Farmersalat mit Karotten,
...... @ 2o 11 S @@L' i & R kornreis 6815 % 6,61,EMMe,La.5.5n ‘ WeiBkohl, Ananas EiMMelas
22.11. e L 4777| @ L 4179 F@OL 4263| § 2@ 4597 | & @ 4128 ~@L : 4075 D810007
Kreuzen Sie Ihre Wunsch-Mends an und senden Sie * An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,50 € pro Menii. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen Bundesléndern, in denen ein Feiertag ist, berechnet. £
uns den ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu . L =
oder geben Sie ihn bitte Inrem Menlkurier mit. Ver- Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen wiinschen,  Wahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Meniis, Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 6 - ApfelkuchenG6! &M ela £
gessen Sie nicht Ihre Adresse und Kundenummer auf kdnnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18:00 Uhr mitteilen. mild gewirzt und schonend zubereitet) Tragen Sie bitte die gewtinschte Anzahl neben L SO E MM Lo z
der Rickseite einzutragen. Sie gehen diber Ihre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein @ - Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g) der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! &5, ~Kirschkuchen®SHe £
o und miissen keine Kiindigungsfrist einhalten. ) . @ - Butterkuchen® S EMMelastsfi 3
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken Ein Stuck Kuchen kostet nur 2'1 9 Euro. g

verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung, kdnnen Sie jederzeit

widersprechen.

Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Es gelten Datenschutzrichtlinien unter www.ihr-menueservice.de/datenschutz

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten.

Recht I N

Mendliservice apetito AG - BonifatiusstraBe 305 - 48432 Rheine

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpékelsalz 7 =mit Alkohol (2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur 4 = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
(= enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdnilisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=NMilch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln

Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.



Menii

1T 1179 €

Meniiservice der apetito AG in Kooperation mit:

Deutsches
Rotes
Kreuz

Tel.:

menueservice-drk@apetito.de

DRK-KV Mannheim e.V. - DRK-KV BergstraBe e.V.

0621 4006435
Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de

Menii-Service DRK Mannheim/BergstraBe e.V.

Bestellschein

Kalenderwoche: 48

2 12,69 €

11,59 €

4 10,89 €

5 11,09 €

6 10,49 €

Dessert 0,99 €

Mutters Kiiche

Feinschmecker Meniis

Zuckerarm und Bekommlich

Vegetarische Meniis

Tagesempfehlung

Einfach und Lecker

Salat 1,69 €

Gediinsteter Alaska-Seelachs

Kraftiger Burgunderbraten

Hahnchenfilets ,Gartnerin Art"

Herzhafter Bauernschmaus-Bratling aus

Herzhafte Mini-Frikadellen vom

Gemiise-Kartoffel-Eintopf

Erdbeer-Zitronen-Mousse

in feiner Dill-RahmsoBe mit vom Rind in SahnesoBe mit Gemiiseeinlage, Kartoffeln und Gemiise, mit Zwiebelnund | Schwein und Rind in ZwiebelsoBe, mit geschnittener Mettwurst vom mit Biskuit 66"MMelat
cremigem Spinat dazu Rosen- | dazu Langkorn- — Schnittlauch verfeinert, — dazu bayrisches — Schwein 5203 — 1507
und Salzkartoffeln : kohl und Spatzle : B . | reisGGMMeLas ~_| an Friihlingsgemilse s WeiBkohl-Gemiise ; iy oo :
sl . . G.61ES.Sn20 et ‘| und Honig-Senf- 4 % | und Stampfkartoffeln B ~ w4 | WeiBkrautsalat®

o . ; Dip 661 Hetasn " | GorEMMeLassn w J.‘-;-‘ e
F0L 4475| EX X @ 4268 | @L 4 J ’ 4541 - @ 4072| F @ ~ 4601 D810011
Zarte Hahnchenbrust Schweineschnitzel Cordon bleu Zwei Rinderfrikadellen in Pflanzlicher Hackbraten aus Goldgelb gebackener Panierte Fischstdbchen Cappuccino-Pudding mit
auf buntem Paprikagemiise mit buntem Mischgemiise ,naturell" | BratensoBe Sonnenblumenprotein in brauner Eierpfannkuchen mit Erbsen und Mé&hren in Sofe, KaramellsoBe
und wiirzigen und Kartoffel- g— mit Apfelrotkohl p— CremesoBe, mit — mit Apfel-Quark- po— dazu Kartoffel- ~ | auf Biskuit 6" soMMela1 1509
Krauterkartoffeln e wiirfeln in Kase- und Kartoffel- - | Kaisergemiise e Fiillung 86" EiMMeLas pliree 661 FiMMela .

i sofe 6.61MMelas203 pliree 661 EMMelassn und Kriuter- LA X ‘t ¥ A Gurkensalat®

; spatzle &1 Eissn ... 3L

S £98 — 4759| X @ 4181| @L . 4080| £Z@L 4527| L @L . 4542| @L D810008

Linseneintopf ,Hausfrauen Art"
mit deftiger Bauernwurst vom

Schwein 5203

EEX @

Tafelspitz aus zartem Rindfleisch
in Schnittlauch-RahmsoBe mit
Suppengemiise,

dazu Salzkartoffeln r? ‘&,
G,G1,M,Me,La,S
o {
‘a
&,

o 4224

Putengeschnetzeltes in RahmsoBe
mit Brokkoli und Mdhren,
dazu ,Haus-

macher-Spatzle"
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

X@L

Kartoffel-Gemiise-Reibekuchen
mit einem feinen Gemiisemix und

einem cremigen —
( R
"

Dip 861 iMMeLas
4576

Le®

Feine Bratwurst vom Schwein
in SoBe mit cremigem Spmat und
Salzkartoffeln .

Ei,M.Me,La,S

A

Gemiisepfanne ,asiatischer Art"

in siiB-saurer SoBe
(&

reiS G,G1,5b,Sn

mit Langkorn-
4339

ELE®

Himbeercreme mit FruchtsoBe
auf Schokokeks &6tMMeLa

1505

Hanseatensalat mit Krauter-
Dressing M,Me,La,S,Sn

D810021

Kase-Ricotta-Tortelloni in
cremiger KasesoBe

Rinderroulade ,Hausfrauen Art"
in herzhafter BratensoBe mit Apfel—

Klopse ,Konigsberger Art"
vom Schwein und Rind

Goldgelbes Eieromelette
in KdsesoBe

Bunter Fischtopf vom
Alaska-Seelachs

Vegetarischer Griine-
Bohnen-Eintopf*®

Quark-Creme
mit Maracuja-SoBe auf Keks

Menii 1

Dessert

Salat

Kuchen

Anzahl

24.11.

25.11.

Sie gehen liber lhre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein
und miissen keine Kiindigungsfrist einhalten.

@ = Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g)

der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

= ButterkuChenG,GLEI,M,Me,La,Sf,Sﬂ

s -
():
mit Schinken — rotkohl und Salz- .~ | dazu Rote-Bete- | mit Gemuse ,Leip- mit Gemiiseeinlage p— LG 503 |- Wl |l JRTP
und Erbsen * | kartoffeln 6815sn - | Gemiise und ziger Allerlei" und und Salzkartoffeln " . ‘4 : : : &b
6,61, MMe,L2,5,203 e 1 Salzkartoffeln . ‘ Stampfkartoffeln 6.61FiMMelas Fagu Feldsalat mit Balsamico-Dressing | : | || i P92
HE 6.61EMMelas Ay G,G1.EMMe LS o ‘fp < Sd1.3 w1 @ """
i 3 :
X @ 4578 | £ @ L 4220 - @L 4078| Z@L 4554| @L 4465| E £ @L D810018 -1 1 1 | 1 1t | |
Grillschnecke vom Schwein Kap-Seehecht in SauerrahmsoBBe | Zwetschgenknddel Spaghetti ,Napoli Art" Gefliigelfrikadellen in SoBe Hahnchentopf Rhabarbermus® | . N | | | | | | U
in dunkler SoBe mit Speck, dazu dazu eine bunte Gemiisemischung | mit VanillesoBe, dazu fruchtiges mit fruchtiger Tomaten-Basilikum- | mit Wirsinggemiise und Salz- mit GemlsereigMMetessn . e | | | | )
Riibengemiise und - und Salzkartoffeln Pflaumenkompott — sofe 861 EMMeLa kartoffeln — w53 |- DR ] S,
Stampfkartoffem G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn d x G,G1,Ei,M,Me,La “ G,G1,M,Me,La,S,Sn - g ™) @j
G.61EMMeLaSSn3 _ B 3 ! ; 7 'h ~* & . | Rohkostsalat mit Joghurt-Dressing L
q; i< @U - B § Y ;.; MMelaSSn 411 90 r rr " rr v i % .....
=] 4076| @L 4420| L @L 4524| 2 @L 4321| @L 71| §@L 4769 D810024 2711, e
Griinkohl mit Kasseler und Putenmedaillons in Klassischer Hiihnersuppentopf®¢'& | Champignons in cremiger SoBe Chili con Carne Penne-Nudeln mit Schokoladenmoussemit | - [t | | | | | | U
Raucherendchen Butter-KrautersoBe dazu Spatzle 66! EiMMelas (mild abgeschmeckt) HackfleischsoBe Kirschkompott=>Mvetat 1 - Nl | | | | | | )
dazu Salz- ~ | mit Pariser —-— g—_ vom Rind mit — vom Rind 661MMelz 1504 1 [UUUUON UDUURN DUCURTN DURNOUN RUSURE IURIO JRTP
kartoffeln 202 “| Karotten und : :;5 & Langkornreis > % T — — : Cg)
% Salzkartoffeln : Faat #:ti' ki Fitnesssalat mit Krduter-Dressing | @ | |:i| it P99
G,61,M,Me,La,S,Sn 1; } w wk‘- “ r MMelassn "+« 1 Vv _ v v v v v o i .....
) N D <N o o L 2811 | | | | | | &
@ 4194 @L 4752| £@L 4621 L @L 4587| ¥ £ @ 4008) @L 4596 D810019
Rindergulasch **Advents-Menii*** A Alaska-Seelachs Bunte Gemiiseplatte Hahnchenfilets in Frikadelle vom Schwein Milchcreme mit Waldbeeren | - [ | | | | | | U
mit buntem Mohrengemuse und Gefiillter Schweinebraten mit in Senf-ButtersoBe dazu Mdhren mit Blumenkohl, griinen Bohnen herzhafter PilzsoBe in PfeffersoBe auf Kekskriimel-Boden 66! SoMMeLa1 e | ! 1 ! 1 | O
Salzkartoffeln Apfel und Pflaume — und Risi-Bisi - | und Fingermdhren, | mit Schwarz- .~ | mitErbsen und p—_ G B T T e B ae FE e | REEE ST
&5 in BratensoBe, dazu S, o | OO MMel oo+ e | dazu Stampf- wurzelgemiise . . | Spiralnudeln P @J
1. Advent “&% | Bohnengemise und %.,5 ol @: kartoffeln “Metas ﬁl und Petersilien- AL A | GO1EMMelasSn Froacs; Karottensalat® advent b o
29.11 Knopflespatzle '8 p 3 el kartoffeln GtMMetzSR 2 ; A 29.11 \&:
C T aEeL 4226| £ @L 4116 @L 4428| ¥ 2@L 4574| @L 4458 @ ' D810009 T o
* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,50 € pro Menii. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen Bundesléndern, in denen ein Feiertag ist, berechnet. 8 cundenN -
i - . £ e PR
Ef?”te" SS'F im th_;fe der V\VIOCh“- 'LOCthl;fof'St'gF A"def“[}%e” V_VU"F]Che"v Wihlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Mendis, ~ Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! ("5 -Apfelkuchen®o e K
onnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18:00 Uhr mitteilen. mild gewirzt und schonend zubereitet) Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben o s s
C{% =Kirschkuchen®6tfiMMela; S Name

Meniiservice apetito AG - BonifatiusstraBe 305 - 48432 Rheine

Ein Stiick Kuchen kostet nur 2,19 Euro.

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz ¥ =mit Alkohol (2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
v = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln

Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

I Wohnort



Meniiservice der apetito AG in Kooperation mit:

Wir bringen lhnen den Genuss

Menii-Service DRK Mannheim/BergstraBe e.V. I

ins Haus. Guten Appetit. D DRK-KV Mannheim e.V. - DRK-KV BergstraBe e.V.
: | eutsches
= Jetzt auch online bestellbar unter: Tel.: 0621 4006435
BQStEl |SC h el n www.ihr-menueservice.de ROteS M?). - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
oder QR-Code scannen Kreuz www.ihr-menueservice.de

Kalenderwoche: 4 9

Dessert

Salat

Menii 1

Kuchen

Anzahl

1 11,79 €

menueservice-drk@apetito.de

12,69 €

5

3 11,59 €

4 10,89 €

5 11,09 €

6 10,49 €

Dessert 0,99 €

Menii

Mutters Kiiche

Feinschmecker Meniis

Zuckerarm und Bekommlich

Vegetarische Meniis

Tagesempfehlung

Einfach und Lecker

Salat 1,69 €

...... PR Feines Hiihnerfrikassee ,Friih- Schlemmergeschnetzeltes Panierte Alaska-Seelachshappen | Vegetarischer Bandnudeln Carbonara Mini-Hacklets vom Joghurt mit Rhabarbermus
) lingsart" vom Rind dazu Petersilienkartoffeln mit Kiirbis-Kartoffeleintopf mit gerauchertem Speck in Schwein und Rind in SoBe auf Kekskriimel-Boden 86! MMelat
_________________________________ s mit Langkorn- . in Paprika-Rahm- — wiirzigem Dip mit Steckriibe _— KésesoBe dazu Kohlrabi- - 1508
ng reis G,G1,M,Me,LaS SOBC mlt Garten_ il i G,G1,Fi,M,Me,La,Sn ¢ G,G1,Ei,M,Me,La,20 Méhren_Gemuse 2 =
e _'Sf"‘l' gemiise und Band- " R » 3 a und Kartoffelpiiree ;aj: Rote Bete Salat
@ ..... Q,_.;.‘}*‘ nudeln 661 EiMMelzs vy Pl e 6,61,EiMMeLaS,Sn ‘
. Y@L S| @ 272| @L 4462 F£E2Z@L . 4628l - @ - @L 4075 D810010

SiiBer Kirschmichel
mit Vanilleso3e 66! E:MMelashsf

Zwei gegrillte Hahnchenoberkeulen
in Champignon-PaprikasoBe, dazu

Rindergeschnetzeltes ,Stroganoff"
m|t Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,5,5n

Hirtenkise auf Ratatouille-
Gemiise ,mediterraner Art"

Kasselerbraten in Bratensaft
mit Sauerkraut und Kartoffel-

WeiBe-Bohnen-Eintopf
mit Speck®

Luftige Schokoladenmousse
mit SoBe StMMeLa,1

Lo
...... Q- 1 Champi ] i
____________________________________ eine Gemise- . dazu Kréuter- — pliree MMetas203 p— 1506
Cg) | Nudel-Mischung : o Kartoffeln MMela s " - T -
O : . | 661MMelas 33 %;E _ Ly i £... " | Farmersalat mit Karotten,
""" @ %’ ( 7 - - 2 (@ i ( = .. | WeiBkohl, AnanasfiMtsS
Rt e 4509| X @ 4783| @L 4297| ¥ 2 @ 4528| ¥~ @ 02| B @ 4611 D810007
...... ST Klassischer Leberkase vom Rostzwiebelschnitzel vom Schwein | Wirsing-Mohren-Eintopf Penne-Nudeln Gebratene Hahnchenfiletstiicke Feines Fischfrikassee Erdbeer-Zitronen-Mousse
) Schwein und Rind mit BratensoBe, | dazu cremiges WeiBkraut mit mit gebratenen Mettballchen vom | mit vegetarischer Bolognese 86'5 in ParmesansoBe vom Alaska-Seelachs mit Biskuit 661MMela
................................. s dazu Rahm- Méhren und Schwein 66165 — — mit buntem n— in RahmsoBe mit — 1507
@ji sauerkraut und - | Rostkartoffeln . g .| Mdhrengemiise und Gemiiseeinlage, — - —
L Stampfkartoffeln o g5 6,61 MMeLaSSn {;V o L) ~ | Nudeln 661MMeLs s dazu Langkorn- oy Gértnerinsalat mit Krauter-
A M,Me,L,5,5n.20,3 “ N 1) ¢ ’ “m reis 661fiMMelas *i*ﬁ ri'*__ Dressing VMelaSsn
@: £ o s
o e 4005 @ K OL _4610| K 2 @L 4552| @L ~ 4750| @L 4431 D810020
...... ol Herzhafte Bauernfrikadelle vom Schwein | Scholle ,Finkenwerder Art" Rahmgeschnetzeltes vom Schwein | Herzhafter Pfannkuchen Herzhafter Rindfleischtopf In Volimilch Panna cotta mit HimbeersoBe
) = und Rind mit Sonnenblumenprotein in garniert mit Speck und Shrimps, mit Gartengemiise und Petersilien- | mit Gemiisefiillung mit Spatzle &6"F gekochter GrieBbrei auf Keks 661soMMelai
....................................... ZwiebelsoBe, an dazu Rahm- — kartoffeln 6.61MMelas dazu Erbsen ,natu- go— mit Pflaumen- — 1510
Cg) Wirsinggemdise und g kartoffeln Re _ | rell" und kleine " dlpa kompott 861 MMelas i - ——
L Stampfkartoffeln A | 6eIKAMMeLa20 Kartoffeln mit % m Mischsalat Exquisit mit Joghurt-
@5 """ 6.61MMelasn é{ m ; ; Schale 6.61EMMela %ﬁ w B_-: o, Dressing MMeLaSsn
e =@ 4009| @ 27| 0L 4123| £@L 543| £@ Lol 4513 D810022
...... UERTERRE Seelachsfilet Schweinegeschnetzeltes in einer | Zarter Putenbraten im Kleine Gemiiserosti Klassischer Kaiserschmarrn Hackfleischréllchen vom Schwein | Apfel-Bananenmus?
) in einer TomatensoBe ,mediterraner | Café-de-Paris-SoBe dazu griine Krautermantel dazu Buttergemiise, Kartoffel- mit Apfel-Rosinen-Kompott in TomatensoBe
................................. SR Art" mit Grill- — Bohnen mit Speck g— in SoBe dazu Zwiebel-Stampf — G R i dazu Gemiise- p— 1557
Q% Gemiise, dazu und Zwiebeln und g Fingermdhren und : und ein cremiger . reis 6615 e .
Lo Kartoffelwiirfel Fi 4 kleinen Kartof- ‘\.;:f Spatzle 6614 S a Dip 661 EiMMelasSe -y -l Bohnensalat
@ ..... o ’b felrgsti MMelasn.20 ‘31:(5 s ! “
e F£@® AN F e 4198 | £@L - 4739 2@ ’ 4508| EL ESOL 4077 D810013
------ UUSTEREY Zwei Kohlrouladen Sauerbraten ,Frankischer Art" Schweinebraten Herzhafte Spatzlepfanne Kase-Lauch-Suppe Cremiges Rahmgemiise Milchcreme mit Waldbeeren
) vom Schwein in BratensoBe mit in herzhafter SoBe, dazu Rotkohl +Altdeutsche Art" mit Champignons, Wirsing und mit Geflligelhack und einer aus Mahren, Blumenkohl und auf Kekskriimel-Boden @61 SoMMelat
o Stampfkartoffeln und Knopflespatzle p— mit Blumenkohl in p— Mahren, in — Friihlingszwiebel- Bohnen mit Kerbel o 1511
@J eSS - (oM 601 EiMMe a5 ; | SoBe und Peter- | cremiger Bergkdse- . Garnitur 681MMela -~ | verfeinert, dazu < - - —
--------------------------------------- : | silienkartoffeln o . | soBe, garniert mit & AECEE e A bunte Bandnudeln & =8 f'-. Mischsalat ,Pariser Art" mit
@ ----- i MMe,a.5.5n Q-‘ Kiige 661 EiMMe.La '_-2?,‘ s = 6.61EMMelas "'-“'D'{_;;.H Balsamico-Dressing %'
SR @ 4086 @L 4254| B2 @L . 4158| Z@L 4572| X @ ~ 4668| L@ 4586 D810023

Deftiger Schweinebraten
mit Rosenkohl und SpeckkloBen

G,G1,Ei,M,Me,La,5,5n,20

**Advents-Menii***
Lachsfilet in OrangensoBe,
an buntem

Deutsches Beefsteak
mit Erbsen und Mohren, dazu
Spiralnudeln 81ESsn p—

Feine Gemiiseauswahl
mit SoBe & la Hollandaise und
Friihlingspiiree

Panierter Alaska Seelachs
mit Erbsen und Mohren in
ButtersoBe, dazu

Hahnchenfilets in einer siiB-
sauren SofBe ,asiatischer Art"
mit Langkornreis >°

Cappuccino-Pudding mit
KaramellsoBe

auf BISkUIt G,G1,5b,M,Me,La,1 1509

| Gemiise und Salz- - s 681 MM Friihlingspiiree i Hamseatensalat mit Kaut
.......................................... . kartoffeln Fi,M,Me,La A Hﬁ"‘ o ‘__,-J“ G,G1,Fi,M,Me,La,S 1 iy .-_- anseatensalat mi rauter-
2. Ad}lleznt ............ Zé)gd‘\lleznt w ( e “3"-?..4 - % ) (% Dressing Veizssn
06.12.f 1 [ | | [ || X @ A7 FX@ 4422| £@L LeL © 4594| X @ 4423| § %@ 4763 D810021
Kreuzen Sie Ihre Wynsch-Menl’Js an ur_1d senden Sie * An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,50 € pro Menii. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen Bundeslandern, in denen ein Feiertag ist, berechnet. £
uns den ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu . L =
oder geben Sie ihn bitte Inrem Menlkurier mit. Ver- Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen wiinschen,  Wahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Meniis, Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 6 - ApfelkuchenG6! &M ela £
gessen Sie nicht Ihre Adresse und Kundenummer auf konnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18:00 Uhr mitteilen. mild gewirzt und schonend zubereitet) Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben L SO LSt z
der Ruckseite einzutragen. Sie gehen diber Ihre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein @ - Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g) der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! &, ~Kirschkuchen®®Hatiies £
o und miissen keine Kiindigungsfrist einhalten. ) . @ - Butterkuchen® S EMMelastsfi 3
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken Eln StUCk KUChen kOStet nur 2,1 9 EurO. =

verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung, kdnnen Sie jederzeit

widersprechen.

Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten.
Es gelten Datenschutzrichtlinien unter www.ihr-menueservice.de/datenschutz

Recht I N

Mendliservice apetito AG - BonifatiusstraBe 305 - 48432 Rheine

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpékelsalz 7 =mit Alkohol (2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur 4 = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
(= enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdnilisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=NMilch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln
Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.



Menii

1T 1179 €

™

Meniiservice der apetito AG in Kooperation mit:

Deutsches
Rotes
Kreuz

menueservice-drk@apetito.de

DRK-KV Mannheim e.V. - DRK-KV BergstraBe e.V.

Tel.: 0621 4006435
Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de

Menii-Service DRK Mannheim/BergstraBe e.V.

Bestellschein

Kalenderwoche: 50

2 12,69 €

3 11,59 €

4 10,89 €

5 11,09 €

6 10,49 €

Dessert 0,99 €

Mutters Kiiche

Feinschmecker Meniis

Zuckerarm und Bekommlich

Vegetarische Meniis

Tagesempfehlung

Einfach und Lecker

Salat 1,69 €

Zarte Hiahnchenfilets in
Krauter-SauerrahmsoBe
dazu eine Gemiise- go—

mischung und Salz- : %
¥ 32

kartoffeln MMelas :
'J..J }

4754

L]
u gl

EOL

Filettopfchen Schweinemedaillon
und Hahnchenfilets in Fein-
schmeckersoBe, ——

dazu Fingerméhren (g
und Kréuter- s
Spéitzle G,G1,Ei.MMe,LaS

Y@ 4126

Zwei Rinderfrikadellen in

BratensoBe

mit Apfelrotkohl
und Kartoffel-
4080

puree G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

oL

Herzhafter Kartoffel-Rosen-
kohlauflauf mit Bergkdsesole,
verfeinert mit

Kiirbis und Kase P
) h g
s (( G4
2 ) 10

Gemiiseeintopf ,,Gartnerin Art"
mit frittierten Mettballchen vom
Schwein 6615 —

EZTPOL CE

4612

Rauberpfanne vom Rind und
Schwein mit Nudeln €55

i

F ey 4096

Luftige Schokoladenmousse
mlt SOBe Sb.MMe,La,1

1506

Gurkensalat®

D810008

Rinderleber ,Berliner Art"
mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-
Garnitur, dazu -

Haihnchen ,Cordon bleu" (aus Hahn-
chenbrustfleisch zusammengefiigt),
mit naturellen

Schweinegulasch ,Jager Art"
dazu Erbsen in SoBe und
Krauterspatzle &6"# —

Spaghetti in Brokkoli-KésesoBe
mit buntem Gemiise €' EMMela

Currywurst mit Kartoffelspalten

Vegetarisches Kartoffelgulasch
mit Paprika und Bohnen®

Panna cotta mit HimbeersoBe
auf Keks 6:615oMMela1

1510

Menii 1

Dessert

Salat

Kuchen

Anzahl

07.12.

Sie gehen liber lhre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein
und miissen keine Kiindigungsfrist einhalten.

@ = Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g)

der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

= ButterkuChenG,GLEI,M,Me,La,Sf,Sﬂ

Stampfkartoffeln : Erbsen und Méhren, o~ _ _?- . N
G.G1,M,ME,La,S dazu Friihlings- ; " ?{I\I‘g : Rotkrautsalat |+ | |l 0
puree 6,61,MMe,La,20 % ' ‘-‘“}/_b 08 12 ............
3 -

@ 4282| X@L HE 0L 4147| X2 @ 4598| F £ @ 1£L@ 4619 D810012 D O O O O e
Panierter Alaska-Seelachs Feiner Rinderbraten in dunkler Gefliigelbratwurst in Kasespatzle SiiBer Apfelmilchreis Frikadelle vom Schwein i Rhabarbermus® | : " | | | | | | .- U
in Senf-KréutersoBe, dazu BratensoBe mit Kohlrabi-Erbsen- herzhafter SoBe mit Rostzwiebelgarnitur 8¢*EMMela 1 mit Zimt und Zucker MMet2 n PfeffersoBe )
Kartoffelwiirfel _ | Gemiise in — mit Kohlrabi- p— . mit Erbsen und 553 | DRAARMM || BT

CELEHMELR e cremiger SoBe, . . | Méhren-Gemiise TN i o S Spiralnudeln - - - &b
dazu Salzkartoffeln "J{‘I’ und Salzkartoffeln 7R B ==Y | GBLEMMelassn Feldsalat mit Balsamico-Dressing | : | [ e e e e T
y 6,61,MMe,La,5.5n MMe,La,SSn,3 Fod 1 AT * ¥ 54,13 09.12 @ """
X@L 4472 | @L 4201 F@L 4766| X2 @ 4558 | EZL 4539| T @ D810018 : e
Griinkohleintopf Sauerrahmgulasch vom Schwein Zartes Rindergeschnetzeltes Pikante Gemiisepfanne in Gebratene Fischfrikadelle Spiralnudeln in KasesoBe Erdbeer-Zitronen-Mousse | - [t | | | | | | el
mit geschnittener Mettwurst vom | mit Romanesco und Pariser in feiner SoBe mit Gemiise- cremiger CurrysoBe an cremigem Spinat und mit Tomatenwiirfel-Garnitur mit Biskuit &¢1MMeLat No T S
Schwein 55203 .| Karotten, dazu —-— Nudeln 661550 .~ | mit Langkorn- ——— Friihlingspiiree — | G81MMelaS . 1507 O | ] JRTP

- Stampfkartoffeln { oy | rejs681MMelasn | G61FiMMela & h : : = : Cg)
6,61,MMeLa, .ﬂb {“3 ™ ~ b Fitnesssalat mit Krauter—Dressmg ..........................................
X | &5, % (it | maeiss ol LT L | @
EE @ 4614 - @L 4151 X@L 4274 2@ 4548 @L 4408| L @L 4301 D810019 0.12. o
Deftiges Eisbeinfleisch Kap-Seehecht in Quarktaler auf VanillesoBe Buntes Spargelgemiise-Ragout Nudeln in RahmsoBe Hahnchenfilets in Cappuccino-Puddingmit | : [ | | | | | | U
auf herzhaftem Sauerkraut, feiner Honig-SenfsoBe dazu Ananas-Mango-Kompott in feiner SoBe, dazu Salzkartoffeln | mit Lauch und herzhaftem Sauerrahm-JoghurtsoBe KaramellsoBe S
dazu Kartoffel- p— mit Friihlings- e [|SBIEIMMela - GE1MMeLas . Schinken mit Krdutern — auf Biskuit &61soMMela 509 | - DR ] S,

pliree MMela203 gemiise, dazu s Coiilm . | B0 MMelas203 verfeinert dazu e - - &k
o Kartoffel—senf— y ..|_:|-_' ;\5‘{6‘# GemUse—ReiS &p."‘ -'.‘ Rohkostsalat mlt Joghurt_Dress"‘g O
e Stampf fiMMelasn b k5 Sr‘.‘?&ﬁ 6,61,MMeLaSSn { '_.F. % | MMelasSsn U I I I I @ .....
FX @ 4142| E@L 4432| 2 @L 4590| Z@L 4599 X T @ oL 4788 D810024 e e
Zwei Pfannkuchen Zartes Gulasch vom Hirsch Hackballchen vom Cremige Erbsensuppe Paniertes Schweineschnitzel Geschnittene Bockwurst vom Quark-Creme [ : [t | | | | | | T
gefiillt mit Blaubeer-Kompott in feiner RotweinsoBe mit Pflaumen, | Schwein und Rind mit Gemiiseeinlage 46" MMelas mit pikanter Schaschlik-SoB Schwein mit Kartoffeln in wiirziger mit Maracuja-SoBe aufKeks | . N<d® | | | | | | : )i
CSLEMEES ~-— | dazu Rotkohl —-—_ | inPreisel- — ~-_ | dazu Spiral- ~-— | SoBe ,nach Art — Lt 1503 1 [EUUUN UOURDN DURUORN DURDURN IOUDUN DURURS JRTee

© m._ | und Kartoffel- . | beer-Sahne-SoBe, TR s, . | nudeln5813n20 L “ | Kartoffelsalat" P = - — Cg)
( . ,-" kloBe 6:61EMMeLa dazu Hérnchen- : ‘; = : viay e verfeinert mit ‘-;ﬁh ; Gart’!er"’]/ls’\?]La'Esrmt Krauter-

nudeln 661 EiMMelas . 4 z A Gurken und Dill Ssn203 ) b, '..-...-‘ ' Dressmg Me,La,S,Sn 12.12 @
gL 4525| Y 4319 T @L - 4002 Z@L 4683 X @ 4131 £ @ 4010 D810020 e S
FleischkloBchen vom Schwein **Advents-Menii*** A Alaska-Seelachsschnitte Zwei gerollte Palatschinken Hahnchencurry ,Indische Art" Schweinebraten in SoBe Himbeercreme mit FruchtsoBe | - [ | | | | | | = O
und Rind in einer SoBe mit fein Geschnittene Entenbrust in Rotwein- in Dill-RahmsofBe, dazu Erbsen und | mit Gemusefiillung in einer Héhnchen in einer milden mit Apfelrotkohl und Spatzle ¢¢"* auf Schokokeks &€MMelta o | | | I 1 |:.: S
geschnittenen — BalsamicosoBe, dazu - | Fingermdhren und .~ | gekrduterten . - CurrysoBe, - cos |- Tl ] BT

Champignons, dazu . Fingermdhren ,natu- & . | Salzkartoffeln e | Tomaten-Frisch- . dazu Gemiise- : — &b
3. Advent | buntes Gemiise un = L rell" und Kartoffel- Lo B = @ késesofe 66! EiMMeLa :*f L Reis MMetasn i Mischsalat Exquisit mit Joghurt- 3Advent! LT o

13 12 Spiramudeln G,G1,Ei klOBe G,G1E.MMe,laS . & -. ~ Dress'ng MMe,La,S,Sn 13 1 2 @
Y i=] 4004| Y@ 4309 ¥ @L 4419| L @L ’ 4520| ¥ @L K @L 4110 D810022 e P

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,50 € pro Menii. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen Bundesléndern, in denen ein Feiertag ist, berechnet. 8 cundenN -
5 . . £ e PR
Ef?”te" SS'F im Lzl_‘fe der V\V/octhe 'LOCthl;fof'St'gF ﬁg‘f‘gg“ﬂ%e” V_\{cl:"_f]Che"v Wihlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, ~ Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! ("5 -Apfelkuchen®o e K
dnnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18: r mitteilen. mild gewiirzt und schonend zubereitet) Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben a . 2
C{% Kirschkuchen@etEiMMela. S Name

Meniiservice apetito AG - BonifatiusstraBe 305 - 48432 Rheine

Ein Stiick Kuchen kostet nur 2,19 Euro.

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz ¥ =mit Alkohol (2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
v = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln

Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

I Wohnort



Menii-Service DRK Mannheim/BergstraBe e.V. I

Bestellschein

Kalenderwoche:

51

Menii 1

Dessert

Salat

Kuchen

Anzahl

Wir bringen lhnen den Genuss
ins Haus. Guten Appetit.
Jetzt auch online bestellbar unter:

www.ihr-menueservice.de
oder QR-Code scannen

Rotes
Kreuz

Meniiservice der apetito AG in Kooperation mit:

Deutsches DRK-KV Mannheim e.V. -

Tel.: 0621 4006435
Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de
menueservice-drk@apetito.de

DRK-KV BergstraB3e e.V.

1 11,79 €

2 12,69 €

3 11,59 €

4 10,89 €

5 11,09 €

6 10,49 €

Dessert 0,99 €

Menii

Mutters Kiiche

Feinschmecker Meniis

Zuckerarm und Bekommlich

Vegetarische Meniis

Tagesempfehlung

Einfach und Lecker

Salat 1,69 €

Kartoffelsuppe ,Holsteiner Art" Rinderroulade in kriftiger Rahmgeschnetzeltes vom Schwein | Eieromelette auf Rostbratwiirstchen Hahnchentopf Joghurt mit Rhabarbermus
mit Wurzelgemiise und BratensoBe mit Gartengemiise und Petersilien- | ChampignonrahmsoBe «Fréankischer Art" mit Gemiisereis MMeLassn auf Kekskriimel-Boden 86" MMela
geschnittener mit Wirsinggemiise, — kartoffeln 86 MMelas . mit griinen Bohnen - vom Schwein — 1508
Mettwurst vom dazu Spatzle . und Rostkartoffeln e | auf Sauerkraut G e .
Schwein MMes203 G1.EiMMeLaSSn - ' GE1EIMMelas mit Kartoffel- oy ok gy Farmersalat mit Karotten,
‘~ - : iﬁ,%’ pilree MMeta3 % o :‘&&* WeiBkohl, Ananas &M etas
FE@ [ 4204| T @L LB e 4526| ¥ - @ _Fa021 F@L 4769 D810007
Zwei Rinderfrikadellen Putenschnitzel Milchreis mit Spaghetti mit griinem Pesto Gebratene Hahnchenfiletstiicke Bratwurst vom Schwein in SoBe Schokoladenmousse mit
auf Kohlrabi-Rahm-Gemiise, dazu mit Erbsen und Mdhren, dazu fruchtigen Mandarinen MMeta und einer Kase-Tomaten-Garnitur in ParmesansoBe mit Kohlrabi-Mdhrengemiise und Kirschkompott SoMMelat
wiirzige Kartoffel- — Kartoffelwiirfel in g— > G.G1EMMe 25 — mit buntem Stampfkartoffeln g— 1504
scheiben 66! EiMMeLas L, | KasesoBeooutMetas & T Méhrengemiise und GE1EMMeLaS e
Lt s B =, s Nudeln 661 MMela 2 A =% Bohnensalat

; - _'ﬂd_n.,;}:‘.:__::‘.' ¥ ‘-1:;& 'II‘__ .
[ 4013| X@L 4761| L @L 4501 X2 @L . 4540| @L © 4750 L @L 4082 D810013
Bunte Gefliigelpfanne Gefiillter Schweinebraten in SoBe | Griine-Bohnen-Eintopf Gefiillte Kartoffeltaschen Paprikaschote mit Hackfleisch- In Vollmilch gekochter GrieBbrei Milchcreme mit Waldbeeren

mit Paprika und Champignons, dazu
Spitzle 661EMMeLas

dazu Apfelrotkohl und Kndpfle-
Spatz|eGG1 JEi,Sn,20 n

(e

mit geschnittenem Rindfleisch®

mit Frischkasefiillung, dazu Gemiise

in einer kraf-
( 4544

tigen Tomaten-
SOBC G,G1,M,Me,La

fiillung vom Schwein
in TomatensoBe mit
Langkornreis 86" £iS

&
028

mit Pflaumenkompott ®6'MMelas

( *4513

auf Kekskriimel-Boden 66"oMMela
1511

Mischsalat ,Pariser Art" mit
Balsamico-Dressing >

............ @ 4736| %> @ FE@L £e® EO LOL 0810023
------ ol Apfelstrudel mit Rindfleisch in MeerrettichsoBBe Zarte Hahnchenbrust in Gefiillte Gemiiseravioli Dicke Rippe vom Schwein Panierte Fischstdbchen Apfel-Bananenmus?®
) = VanillesoBe 6'VMel2 mit Rote-Bete-Gemiise und Curry-RahmsoBe in einer Limetten-RahmsoBe in herzhafter BratensoBe, mit mit Erbsen und Méhren in SoBe,
....................................... Salzkartoffeln MMels mit Pfirsichen — GG1EMMela griinen Bohnen und — dazu Kartoffel- 1557
Cg) und Ananas, dazu AT, KartoffelkloBen pliree 86! FiMMela —
L _:i}‘ Gemiisereis MMelassn : -;:7 s o 6.63iMMe,[2,55n o Hanseatensalat mit Kréuter-
------ s 3 o il = 1 M,Me,La,S,Sn
@: ( . 4 AN *‘ 5 Dressing
------------ [ "] r@L “a216| g2 @L 4499| £ @ 4571 2 @L 41| @L D810021
...... e Nudelpfanne ,asiatischer Art" Gegrillte Hahnchenkeule Panierter Alaska-Seelachs mit Pflanzlicher Hackbraten Schwibisches Linsengericht Vegetarischer Mdhreneintopf Panna cotta mit HimbeersoBe
) mit Hahnchenbruststiickchen 66150 | Konigin Art" Kréauterfiillung dazu Romanesco, aus Sonnenblumenprotein in brauner | mit Saitenwurst vom Schwein, dazu | mit feinen Kartoffelwiirfeln auf Keks G:61.50MMela1
................................. SR .| infeiner SoBe mit | Blumenkohl und - | CremesoBe, mit — Spétzle 6615203 — 1510
L ke Gemise ,Leipziger = . . - | Brokkoliin SoBe . | Kaisergemiise - N
------------------------------------ & 503 | Allerlei” und Salz- - % | und Salzkartoffeln ~1g | und Krauter ¥ el %oy Gurkensalat®
@f ..... 55 | Kartoffeln 861MMelas W 6.61,FiMMe,LaSn % spitzle 6S1Eissn ¥,
et X @ 4514 Y@L 4765| @L . 4402 £ @L 4527 | £ X @ 365| A LZ@L D810008
------ U Schweinegulasch ,Hausfrauen Art" | Lachsfilet Hackbillchen Saftige Gemiisefrikadelle Pichelsteiner Eintopf Penne-Nudeln in cremiger Cappuccino-Pudding mit
) in dunkler BratensoBe mit Blumen- | in feiner ButtersoBe mit vom Schwein und Rind in Meer- mit Mohren in SoBe, dazu mit Rindfleisch " TomatensoBe KaramellsoBe
....................................... kohl und Salz- — Brokkoli und rettichsoBe, dazu — Petersilien- p— mit Zucchini und g— auf Biskuit 661:SbMMela 1509
Q{S kartoffeln : einer Reis-Wild- buntes Gemiise us. | kartoffeln GG1EMMela i _‘? ~ | Paprika 81MMela . »
[ I IDAI ISP [P L G,G1,M,Me,La,S,20 q . reISkomblnatlon Lmd Stampf— & _% , : ;,-_.t...‘ . 'l‘: { ‘. Rohkostsalat mlt Joghurt_Dresﬂng
""" @ 6,61,FiMMe a5 kartoffeln 661 EMMeL -“. @«J ‘L' =" { : ARERES
. ) _ . s, o = b
------------ @ 4165| Y @ 4454| X2 @L 4095| Z@L 4387| £ @L Foss A 4569 D810024
------ e Filetstiicke vom Kabeljau ***Advents-Meni*** Rheinischer Sauerbraten vom Rind | Gebackener Kartoffelrosti Kalbshacksteak in Hackfleischréllchen vom Schwein | Erdbeer-Zitronen-Mousse
) in TomatensoBe Lammkeulenbraten ,Provence Art" in mit RosinensoBe, dazu Rotkohl mit Brokkoli und Blumenkohl in cremiger WeiBwein-Sofe in TomatensoBe mit Biskuit 6€"MMelat
...... g
................................. ST dazu eine KrdutersoBe mit griinen —_ und Kartoffel- .~ | KasesoBe und g— dazu Wirsing- - dazu Gemiise- — 1507
&b Reis-Wildreis- Bofnen und Fingermahren, kIgBe 661 itelas - | Tomaten-Garnitur " egiSihaes, (EMUSE UMd g | ' [ Feldsalat mit Balsamico-Dress;
Lot 3 2 2 _ ine_ G,G1,M,Me LaS B T 3 G,G1,Ei,MMe,La,S o ; ¥ « Oy eldsalat mi alsamico-Dressin
doAdvent | LT T - 4. Advent éombma;mglt _: -n : ﬁazu Kartgggg!M‘ngfggg @B | Spatzle S o | sana J
2012 NG 20.12. | Gemise enstamp J @ ’
=1 1 ° | 1 | | 1 = i J 4417 oL 4318| @L 4260| £ @ Y@ 4347| £ QL /7 D810018
Kreuzen Sie Ihre Wynsch-Menl’Js an ur_1d senden Sie * An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,50 € pro Menii. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen Bundeslandern, in denen ein Feiertag ist, berechnet. £
uns den ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu . L =
oder geben Sie ihn bitte Inrem Menikurier mit. Ver- Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen wiinschen,  Wahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 2 - Apfelkuchen®6! &MMela £
g - ) - ; ; S ) s
gessen Sie nicht Ihre Adresse und Kundenummer auf konnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18:00 Uhr mitteilen. mild gewirzt und schonend zubereitet) Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben L SO LSt z
der Ruckseite einzutragen. Sie gehen diber Ihre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein @ - Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g) der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! &, ~Kirschkuchen®®Hatiies £
o und miissen keine Kiindigungsfrist einhalten. ) . @ - Butterkuchen® S EMMelastsfi 3
lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken E|n Stuck Kuchen kostet nur 2'1 9 Euro_ :é

verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung, kdnnen Sie jederzeit

widersprechen.

Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Es gelten Datenschutzrichtlinien unter www.ihr-menueservice.de/datenschutz

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten.

Recht I N

Mendliservice apetito AG - BonifatiusstraBe 305 - 48432 Rheine

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpékelsalz 7 =mit Alkohol (2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur 4 = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
(= enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdnilisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=NMilch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln

Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.



1T 1179 €

Meniiservice der apetito AG in Kooperation mit:

Deutsches
Rotes
Kreuz

Tel.:

menueservice-drk@apetito.de

DRK-KV Mannheim e.V. - DRK-KV BergstraBe e.V.

0621 4006435
Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
www.ihr-menueservice.de

Menii-Service DRK Mannheim/BergstraBe e.V.

Bestellschein

Kalenderwoche: 52

12,69 €

2

11,59 €

4 10,89 €

5 11,09 €

6 10,49 €

Dessert 0,99 €

Menii

Mutters Kiiche Feinschmecker Meniis Zuckerarm und Bekémmlich Vegetarische Meniis Tagesempfehlung Einfach und Lecker Salat 1 ,69 €
Cevapcici vom Rind Zwei Hahnchenoberkeulen Fischstdbchen Siidlandische Erbsensuppe In Volimilch gekochter GrieBbrei | Apfelmus?®
auf Djuvec-Reis in feiner RotweinsoBe, dazu Salz- mit Rahmspinat und Kartoffel- Gemiise-Nudelpfanne mit geschnittener Wiener Wurst mit Erdbeer-Apfel-Kompott 86" MMels
an cremiger Tzatzi- — kartoffeln 2 g— pliree 661 FfiMMela p— vegetarisch" vom Schwein 5203 — go— 1552
kisoBe mit Gurken- ; | mit Tomaten . - Pa = g = e
i ,G1,Ei,M,Me,La,Sn . § kg GG1 e’
streifen 661 EMMeLas }#«. (& M und Paprika (ﬁ ;Iﬁﬁ T;E--e: A g ( % arottensalat
e . A el 4 “_ LY,
o 4027| F A X @ ~ 4799| @L 4429| £ 2 @ 4549| FEX @ 4606| Z@L 4533 D810009
Topfenknddel mit Nougatcreme- | Kalbsgeschnetzeltes , Ziircher Art" | Hackbraten vom Schwein und Rind | Reibekuchen mit Apfelmus ®6'# Hahnchenbrust Feines Gemiiseragout in Himbeercreme mit FruchtsoBe
fiillung dazu VanillesoBe und mit Brokkoli und Kréuterspétzle in KrdutersoBe dazu griine Bohnen in Tomaten-Balsamico-SoBe mit SauerrahmsoBe auf Schokokeks 6€MMeta
fruchtige Himbeer- — GE1EMMeLaS «naturell” und p— Gemiisereis po— mit Salzkartoffeln - 1505
Erdbeer-Griitze Salzkartoffeln } : . Nt L G81MMeLas ey
6,61,EiMMe.La SESP2 ‘ A&’ 6,61EiMMe,LaSSn .ﬁ ; .f"éf?:* % . Rote Bete Salat
‘" : > iy

el 4500| Y @ 4334 @ L 4094| £ EZL 4557| E&£@L 4798| L @L ‘ ~ 4573 D810010
Gebratene Gefliigelleber Geschnittene Filets vom Bunt- Mini-Frikadellen vom Riihrei mit Spinat Spaghetti Bolognese Rauberpfanne vom Rind und Quark-Creme
in Apfel-Zwiebel-SoBe mit Rotkohl | barsch in Senf-Honig-SoBe, dazu eine Schwein und Rind und Salzkartoffe|n EiMMela mit Hackfleischso3e vom Rind und | Schwein mit Nudeln 66'55n mit Maracuja-SoBe auf Keks
und Salz- | Gemiisemischung in einer BratensoBe p— Schwein G€1Es — GELCMEE 1503
kartoffeln 661505 > * | mit Bohnen, Méhren mit Riiben-Gemiise, o ; o s = — -

und Romanesco und % dazu Kartoffeln A i Fitnesssalat mit Krauter-Dressing

Salzkartoffeln FitiMeLasn 6,61 MMe,La,55n : - % il
@ 4444 £ @ . 4497 T OL 4053| §Z@L ~4565| KX @ 4584| &> @ 4096 D810019

Paniertes Schweineschnitzel
«Jager Art" in ChamplgnonsoBe mit
Friihlingsgemiise .

**Weihnachts-Menii***
Klassische Entenkeule
in BratensoBe

Festtagssuppe mit Rindfleisch
und GrieBnockerln 86" EiMMelas

Herzhafter Pfannkuchen
mit Gemiisefiillung
dazu Erbsen ,natu-

Herzhafter Rindfleischtopf
mit Spatzle 86"F

Feines Fischfrikassee vom
Alaska-Seelachs
in RahmsoBe mit p——

Luftige Schokoladenmousse
mit SoBe StMMeLa,1

1506

Dessert] Kuchen

Menii 1 2 3 4 5 6 Salat | Anzahl
...... (5

o | o
.................................... &
21.12. NG

22.12.

23.12.

Sie gehen liber lhre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein
und miissen keine Kiindigungsfrist einhalten.

@ = Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g)

der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

= ButterkuChenG,GLEI,M,Me,La,Sf,Sﬂ

und Petersilien- dazu Rotkohl und * ; rell" und kleine " : ~ | Gemiiseeinlage, - - - — -
kartoffeln 66 MMelas KartoffelkloBe W, A | Kartoffeln mit % !“ dazu Langkorn- Py YL 0N Mischsalat ,Pariser Art" mit Heilig- | ooorfirmr freeet et et e | A
6,61,6.MMe,La,Sn % | Schale 661EMMeLa %‘j’!f far? reis 61 fiMMelas ‘s :.r‘._ Balsamico-Dressing %3 aend |0} 1 0 il
= ) X@L 1314 @L 4693 Z@L 4543| £ @ 4247| @L 4431 D810023 2402, [ ([ [ [T
Zarter Putenbraten im ***Weihnachts-Menii*** A Zartes Gulasch vom Rind Kartoffel-Gemiise-Auflauf Frikadelle vom Schwein und Rind | Hahnchenfilets in Joghurt mit Rhabarbermus | © [N | | | | | | i i
Krautermantel Gefiillter Schweinebraten mit in ChampignonsoBe, dazu Gemiise | mit Brokkoli, Mohren und Zwiebeln | in Champignon-RahmsoBe mit Sauerrahm-JoghurtsoBe auf Kekskriimel-Boden®oMtetat | . Bl | | | | | | S
in Sof3e dazu Apfel und Pflaume — .Leipziger Allerlei* .~ |in heller SoBe, Gartengemiise mit Krdutern 508 | - IR ] JRT
: Fingermdhren und | in BratensoBe, dazu .| und Kartoffel- ’ mit Kase Gber- - | und Salzkartoffeln verfeinert dazu : Q%
1. Weih- | Gp3tzle ooris | Bohnengemiise und # i‘} kloBe EiMMeLas ' backen MMeLas Btn ¥2 | COLEMMel2S Gemiise-Reis "ﬂf Rotkrautsalat 1 Weih- | oot s et e e e
nachtstag Knopflespatzle 61 E"{ \ . ] B | 661 MMelassn nachtstag | | | | | | | @ """
L W .
25.12. | x@. K OL 46| FOL 263 F 2@ ’ 4597 | - @L 4093| @ L " 4788 D810012 25.12. o
Hahnchenfilets in **Weihnachts-Menii*** A Schweineschnitzel in RahmsoBe Kleine Gemiiserdsti Seelachs in Krautermarinade Rindfleisch in MeerrettichsoB3e Milchcreme mit Waldbeeren | : [ | | | | | | - T
cremiger Zwiebel-SoBe Geschnittene Géansebrust in dazu Erbsen und Fingermdhren und | dazu Buttergemiise, Kartoffel- dazu rustikales Friihlingsgemiise dazu Erbsen ,naturell” und Salz- auf Kekskriimel-Boden GersoMielat 1 - Negmerd | | | | | | )
mit Brokkoli- —-— herzhafter Apfel- SpéitzleGv‘“'Ei'“"'“"‘f'La-S ~ | Zwiebel-Stampf - — | und Salz- | kartoffeln 661MMel2 1511 1 [EUUUN UOURDN DURUORN DURDURN IOUDUN DURURS JRTP
: Gemiise und Spiral- PreiselbeersoBe mit “.| und ein cremiger ‘W | kartoffelnF i . Cg)
2. Weih- nudeln G,61,M,Me,La T : 1 Rotkohl und Speck_ 1 \ DipG.GLEi,M,Me.La.S.SE _"" [ }::1‘::_ : Bohnensalat 2. Weih- oot e et e et M
nachtstag ## oL 7 KlgBen 651EiMMeLz520 ; . %‘3\ 4@"‘ g nachtstag | |} | | | | @ """
26.12. | @ 4777 XS 4349 T @L 4189 £ @ ‘ 4508| FA@L 4407| @L 4206 D810013 26.12. o
Rinderhackballchen mit Sonnen- **Premium-Menii*** Panierte Hahnchen-Happen (aus Hihn- | Ofennudeln mit Geschnetzeltes vom Schwein in Eieromelette in Panna cotta mit HimbeersoBe | - [ | | | | | | O
blumenprotein in Champlgnon— Rinderschmortopf mit Pﬂfferlmgen chenbrustfleisch zusammengefugt) mit | vegetarischen Billchen SoBe ,chinesischer Art" Sauerrahm-KrautersoBe auf Keks 6.61:SoMMela1 e | I | | | |:.: O
Lauch-RahmsoBe . dazu eine Rosen- Erbsen und Méhren in . (auf Weizenbasis) mit Paprika und mit Erbsen und 510 |- el BT
und einer Nudel- kohl-Kartoffel- SoBe & la Hollan- - | und Tomaten- Bambusstreifen, k Mdhren, dazu : &b
Gemise-Mischung pfanne 661520 daise und Kartoffel- i+ | soBe, garniert mit dazu Lang- e Kartoffelwirfel & Farmersalat mit Karotten, o
2712 6,61, MMe,LaS,Sn pireg SO WNelss = Kiige 661ELSbMMe 2 Kornreis 661 - 6,616 MMeLaSSn WeiBkohl, Ananas fMMelas 2712 @
e EXX@® 4215| @L 4747| X2 @ 4537 K @ 4128| Z@L 4553 D810007 T o
* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,50 € pro Menii. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen Bundesléndern, in denen ein Feiertag ist, berechnet. 8 cundenN -
5 . . £ e PR
Ef?”te" SS'F im th_;fe der V\VIOCh“- 'LOCthl;fof'St'gF A"def“[}%e” V_VU"F]Che"v Wihlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Mendis, ~ Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! ("5 -Apfelkuchen®o e K
onnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18:00 Uhr mitteilen. mild gewirzt und schonend zubereitet) Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben o s s
C{% =Kirschkuchen®6tfiMMela; S Name

Meniiservice apetito AG - BonifatiusstraBe 305 - 48432 Rheine

Ein Stiick Kuchen kostet nur 2,19 Euro.

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz ¥ =mit Alkohol (2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
v = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln

Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

I Wohnort



Wir bringen Ihnen den Genuss Meniiservice der apetito AG in Kooperation mit:

Menii-Service DRK Mannheim/BergstraBe e.V. I

Kalenderwoche:

ins Haus. Guten Appetit. D DRK-KV Mannheim e.V. - DRK-KV BergstraBe e.V.
: | eutsches
= Jetzt auch online bestellbar unter: Tel.: 0621 4006435
BQStEl |SC h el n www.ihr-menueservice.de ROteS M?). - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr
oder QR-Code scannen Kreuz www.ihr-menueservice.de

53

Menii

Dessert

Salat

Kuchen

Anzahl

Menii

1 11,79 €

menueservice-drk@apetito.de

12,69 €

5

3 11,59 €

a8 10,89

€

5 11,09 €

6 10,49 €

Dessert 0,99 €

Mutters Kiiche

Feinschmecker Meniis

Zuckerarm und Bekommlich

Vegetarische Meniis

Tagesempfehlung

Einfach und Lecker

Salat 1,69 €

...... USETRI Gediinsteter Alaska-Seelachs Kriftiger Burgunderbraten Putengeschnetzeltes in RahmsoBe | Spaghetti ,Napoli Art" Goldgelb gebackener Gemiise-Kartoffel-Eintopf Erdbeer-Zitronen-Mousse
) in feiner Dill-RahmsoBe mit vom Rind mit Brokkoli und Mahren, mit fruchtiger Tomaten- Eierpfannkuchen mit geschnittener Mettwurst vom mit Biskuit 681MMela
_________________________________ s cremigem Spinat dazu Rosen- — dazu ,Haus- i BasilikumsoBe — mit Apfel-Quark- Schwein 5203 — 1507
@ji und Salzkartoffeln kohl und Spatzle = macher-Spatzle" G1EMMeLa = Fiillung 86" EiMMeLas i
L FiMMe La55n . 6,61£.5.5,20 (“ 7 6,616/ MMe 2SS T (m "& > ( AL | WeiBkrautsalat®
..... J s %_%all:‘ . & = : I::':'::..I
------ @ 10L 4475| £ @ ﬂZ% Z@L W53 z@L 4321 E@L 7]l ¥ Sy ) © 4601 D810011
...... UPETERRS Kase-Ricotta-Tortelloni in Schweineschnitzel Cordon bleu Zwei Rinderfrikadellen in Herzhafter Bauernschmaus-Bratling aus | Bunter Fischtopf vom Vegetarischer Griine- Cappuccino-Pudding mit
) cremiger KdsesoBe mit buntem Mischgemiise ,naturell" | BratensoBe Kartoffeln und Gemiise, mit Zwiebelnund | Alaska-Seelachs Bohnen-Eintopf® KaramellsoBe
....................................... mit Schinken und Kartoffel- — mit Apfelrotkohl Schnittlauch verfeinert, — mit Gemiiseeinlage - auf Biskuit 6.615bMMela
L . - - e . - - 1509
ng: und Erbsen wiirfeln in Kase- und Kartoffel- an Frihlingsgemiise o und Salzkartoffeln e
L 6,61,EiMMe,[a,5,20,3 SoBe 661 MMelas203 piiree SE1EMMeLsSsn und Honig-Senf- y. - G,G1FiMMeLlaS Lo Karottensalat?
...... @ Wty d Dip 661 Helasn . & f.: ‘
e X @ 4578| X0 @ 4181| @L 080| 2@ : 4541| @L 4465 D810009
...... ST Linseneintopf ,Hausfrauen Art" Tafelspitz aus zartem Rindfleisch | Zwetschgenknddel Kartoffel-Gemiise-Reibekuchen Feine Bratwurst vom Schwein Panierte Fischstdbchen Himbeercreme mit FruchtsoBe
S mit deftiger Bauernwurst vom in Schnittlauch-RahmsoBe mit mit VanillesoBe, dazu fruchtiges mit einem feinen Gemiisemix und in SoBe mit cremigem Spinat und mit Erbsen und Méhren in SoBe, auf Schokokeks 66! MMela1
....................................... Schwein 5203 Suppengemise, . Pflaumenkompott einem cremigen - Salzkartoffeln — dazu Kartoffel- - 1505
Cg_‘); dazu Salzkartoffeln 6,61,E,MMe la DipG.G1,Ei,M,Me,La,S o | EMMelas : . pUree 6,61,FiMMe,la
L 6.61MMelaS ﬁ;f,’ P o Hanseatensalat mit Krauter-
...... @ ... ‘! ‘3(_} @ : Dressing VMelassn
e FEXT @ o '4224 LOL 4524| 2 @ 4576| § @ 068 @L D810021
------ U Zarte Hahnchenbrust Rinderroulade ,Hausfrauen Art" | Alaska-Seelachs ***Silvester-Menii*** Gefliigelfrikadellen in SoBe Gemiisepfanne ,asiatischer Art" | Quark-Creme
) = auf buntem Paprikagemiise in herzhafter BratensoBe mit Apfel- | in Senf-ButtersoBe dazu Méhren Piroggen-Nudeltaschen mit mit Wirsinggemiise und Salz- in siiB-saurer SoBe mit Maracuja-SoBe auf Keks
....................................... und wiirzigen g— rotkohl und Salz- g— und Risi-Bisi Kartoffel-Quark- kartoffeln mit Langkorn- — CCLEe L 1503
Cg) Kréuterkartoffeln o | kartoffeln 66t e . [ - fiillung in Sauerrahm- # CEMIE S rejg 66150sn - P Feldsalat mit Balsamico-Dressi
sivester [l Bl Bl Q\@;ﬁff:: Zil‘;/e;tzer g;il ( ‘ - 4 4 Zf:]fée lerts Iinggrglggeeﬂs(# “1? ) (& Feldsa at mit Balsamico-Dressing
31.12. e T A EX® T 4759| £ @L 4220| @L 4428| Z@L 5| oL a1 | KL @ 4339 D810018
...... USETR Rindergulasch **Neujahrs-Menii*** Hahnchenbrust in Pflanzlicher Hackbraten aus Herzhafte Mini-Frikadellen vom Hahnchentopf Rhabarbermus®
F * ) Do Fr* mit buntem Mdhrengemiise und Lachsfilet in OrangensoBe, Frischkdse-BéarlauchsoBe Sonnenblumenprotein in brauner Schwein und Rind in ZwiebelsoBe, mit Gemiisereis MMeLassn
o T T Salzkartoffeln — an buntem — mit Brokkoli und — CremesoBe, mit dazu bayrisches — —
. " Y ; - : - 1553
Q% pr. Gemiise und Salz- .. | Erbsen, dazu Kaisergemiise A g_p WeiBkohl-Gemiise ; ey
Neuiah e Neujahr o i | kartoffeln fiMMela e Stampfkartoffeln i d und Kréuter- und Stampfkartoffeln v o % |Gurkensalat®
€ujanr @ ----- 01.01 : =7 | 661MMelas T ™ spatzle 861ssn GG1EIMMeLaSSn w ;&d‘ 23
01.01. s T AEOL . 4226| X @ : 4422| @L “ 9| xzeL 4527| > @ 4072| §@L 4769 D810008
------ UUSTEREY Griinkohl mit Kasseler und Putenmedaillons in Klassischer Hiihnersuppentopf®¢'& | Champignons in cremiger SoBe Chili con Carne Penne-Nudeln mit Schokoladenmousse mit
S * ) S a* Raucherendchen Butter-KrdutersoBe dazu Spatzle 86! EiMMelas (mild abgeschmeckt) HackfleischsoBe Kirschkompott oM Mela!
e e T dazu Salz- mit Pariser vom Rind mit — vom Rind 661MMela
. , n 1504
& kartoffeln 203 ~ | Karotten und 1'1. '. - | Langkornreis :
.......................................... % Salzkartoffeln Pl ;!_";} ghil ¢ 3 Rotkrautsalat
@ ..... 6,61, M,Me,La,5.Sn } »y ..ﬁ},lu,_ o o
e sy 4194 @L 4752) £@L S 62| z@L a7 | 4 K@ 4008| @1 459 D810012
------ e Grillschnecke vom Schwein Kap-Seehecht in SauerrahmsoBe | Geschnetzeltes vom Schwein Bunte Gemiiseplatte Hahnchenfilets in Schweinehacksteak in pikanter Milchcreme mit Waldbeeren
) Do in dunkler SoBe mit Speck, dazu dazu eine bunte GemUsemischung in tomatisierter ButtersoBe, mit mit Blumenkohl, griinen Bohnen herzhafter PilzsoBe BratensoBe mit griinem Pfeffer, auf Kekskriimel-Boden 66! <bMMela1
................................. ST Riibengemiise und - und Salzkartoffeln - buntem Gemiise und Fingermohren, .| mit Schwarz- dazu griine Bohnen , 1511
Cg) Stampfkartoffeln GELAMMeL25Sn und Knopflespatzle dazu Stampf- : | wurzelgemiise .naturell” und
................................................ 6,61,EiMMe LaS5n3 5 ( 3\% GG1EMMeLaS 'J‘-Tr."";ﬂ kartoffeln MMelas (ﬁ‘ und Petersilien- KartoffelkldBe Bohnensalat
@ """ @hl. _-,_.’}&*-‘ r.' kartoffem G,G1,M,Me,La,S G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn
03.01. e 03.01. = 4076| @L 4420| X @L 4112| FL2OL " 4574l @L @ D810013
Kreuzen Sie Ihre Wunsch-Mends an und senden Sie * An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 1,50 € pro Menii. An nicht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen Bundesléndern, in denen ein Feiertag ist, berechnet. g
uns den ausgeschnittenen Bestellschein per Post zu . L =
oder geben Sie ihn bitte Inrem Menlkurier mit. Ver- Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen wiinschen,  Wahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Meniis, Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 6 = Apfelkuchen®6!&MMela £
gessen Sie nicht lhre Adresse und Kundenummer auf konnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18:00 Uhr mitteilen. mild gewirzt und schonend zubereitet) Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben L SO LSt z
der Ruckseite einzutragen. Sie gehen diber Ihre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein @ - Zuckerarm (Meniis mit max. 5 g Zucker/100g) der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! &, " Kirschkuchen® 2151 g
o und miissen keine Kiindigungsfrist einhalten. ) - @ - Butterkuchen® S EMMelastsfi g
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken E|n Stuck Kuchen kostet nur 2'1 9 Euro_ =

verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung, kdnnen Sie jederzeit

widersprechen.

Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer personenbezogenen

Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten.

Es gelten Datenschutzrichtlinien unter www.ihr-menueservice.de/datenschutz

E

Recht I N

Mendliservice apetito AG - BonifatiusstraBe 305 - 48432 Rheine

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpékelsalz 7 =mit Alkohol (2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur 4 = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
(= enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdnilisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=NMilch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln

Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden.



